


Seelen  Klang  Raum
Mit archetypischen Klängen und Rhythmen 
verschiedener trance- induzierender Instrumente, 
tauchen wir ein in unseren eigenen 
Seele-Klang-Raum.

In den alten Kulturen wurden diese Klänge genutzt 
um erweiterte Bewusstseinsräume zu öffnen. 
Ein Bewusstsein jenseits von intellektuellem Wissen.

Alles was anklingen und sichtbar werden werden 
mag, bekommt in der Geborgenheit unserer 
Gruppe Raum zur Entfaltung. 
Gemeinsam und behutsam integrieren wir 
diese Erfahrung und verankern sie im Hier und Jetzt.

Das Eintreten zu unserem Seelen-Klang-Raum 
beginnt durch das Innehalten, das Wahrnehmen und 
das bewusste Spüren.
Unser Nervensystem ist dabei der beste Wegweiser, 
um unsere Seele klingen zu lassen.

Dirk Friederich ist 
Instrumental Pädagoge und 
Musiker. Leitungs-Team 
Trommelpalast Mannheim. 3jährige 
Fortbildung „Klang, Rhythmus, Körper“ 
im Würzburger Institut für Musik-, 
Körper- und Trance-
Therapie. Mit „Buschwerk“ auf Trance-
Tanz Veranstaltungen und Workshops 
in Deutschland und Italien.
www.dirk-friederich.de,
www.trommelpalast.de

Monika Pietsch ist Heilpraktikerin 
für Psychotherapie 

Sie ist verifizierte Somatic 
Experiencing und NARM 

Traumatherapeutin und arbeitet 
körper- und ressourcenorientiert in 

Einzel- und Gruppensettings.

www.trauma-heilung.net

01. Dezember - 03. Dezember 2023
Fr 15 Uhr - So 16 Uhr
Ort: Bliss-Hof - Widdach 1 - 88285 Bodnegg
Beitrag: 350 € + Übernachtung und Verpflegung
Anmeldung und nähere Infos unter : 
info@spuerbewusstsein.com oder dirk@trommelpalast.de


